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I. Общие положения 

 

 

Краевые соревнования по подводному спорту (плавание в ластах)  

на 2019 год (далее – соревнования ) проводятся согласно календарному плану 

официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Красноярского края на 2019 год, утвержденного приказом министерства 

спорта Красноярского края от 29.12.2018 №529п, на основании приказа 

министерства спорта Красноярского края от 13.07.2018 № 334п.  

об аккредитации Региональной Общественной организации «Федерация 

подводного спорта Красноярского края», в соответствии с правилами 

соревнований вида спорта «подводный спорт», утвержденными приказом 

Минспорта России от 27.04.2018 №416.  

Соревнования проводятся с целью развития подводного спорта  

в Красноярском крае. 

В ходе проведения соревнований решаются задачи: 

-    популяризация и пропаганда подводного спорта в Красноярском крае; 

-    повышение спортивного мастерства участников; 

-    приобретение соревновательного опыта; 

-    выполнение требований ЕВСК по виду спорта «подводный спорт»; 

- выявление сильнейших спортсменов для формирования сборной 

команды Красноярского края по подводному спорту и участия  

во всероссийских соревнованиях. 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования  

и основанием для командирования участников, представителей, тренеров  

и спортивных судей. 

 

 

II. Руководство проведением 

 

 

Организатором соревнований является Региональная Общественная 

Организация «Федерация подводного спорта Красноярского края» (далее - 

федерация). 

Министерство спорта Красноярского края осуществляет контроль за 

проведением соревнований, согласно спортивной программе.  

Проведение соревнований возлагается на краевое государственное 

автономное учреждение «Центр спортивной подготовки» (далее – КГАУ 

«ЦСП») и главную  судейскую коллегию, утвержденную федерацией. 
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III. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 

 

Спортивные соревнования проводятся на объектах, включенных  
во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным 

законом от 04.12.2007 №329-ФЗ «О физической культуре и спорте  

в Российской Федерации». 

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляются согласно требованиям Правил обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации  

от 18 апреля 2014 года №353. 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 

(оригинал) о страховании жизни и здоровья, который предоставляется  

в комиссию по допуску участников. Страхование участников может 

осуществляться за счет бюджетных и внебюджетных средств в соответствии 

с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов 

Российской Федерации. 

Соревнования не проводятся без медицинского обеспечения. 

Медицинское обеспечение осуществляется на основании приказа 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 №134н 

«О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе  

при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 

пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду  
и обороне».  

Перевозка участников осуществляется транспортным средством  

в соответствии с Правилами организованной перевозки группы детей 

автобусами, утвержденными постановлением Правительства Российской 

Федерации № 1177 от 17.12.2013 года, Правилами дорожного движения. 

При перевозке групп детей необходимо руководствоваться «Памяткой 

организаторам по перевозки групп детей», «Пошаговой инструкцией  

по организации перевозки группы детей», размещенных на официальном 

сайте Главного управления по обеспечению безопасности дорожного 

движения Министерства внутренних дел Российской Федерации 

(Госавтоинспекция МВД России), а также на краевом спортивном портале 

kraysport.ru в разделе «Документы». 
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IV. Общие сведения и спортивных соревнованиях  

 

 
№ Наименование соревнований Сроки 

проведения 
Место 

проведения 

1 Первенство Красноярского края 
 (юноши, девушки 12-13 лет) 
 

20-23.02 
 

г. Красноярск,  
ДВС СибГУ 

(50м) 

2 Первенство Красноярского края 
(юниоры, юниорки 14-17 лет)  

27-30.03 
 

г. Красноярск, 
ДВС СибГУ  

(50м) 

3 Чемпионат Красноярского края 
(мужчины, женщины) 

27-31.03 
 

г. Красноярск,  
ДВС СибГУ 

(50м) 
 

4 Открытые краевые соревнования 
(мужчины, женщины) 

30-31.03 г. Красноярск,  
ДВС СибГУ 

(50м) 

5 Открытые краевые соревнования  
(Кубок Сибири) юниоры, юниорки 14-17 
лет, юноши, девушки 12-13 лет  

24-26.05  г. Красноярск,  
ДВС СибГУ 

(50м) 

6 Открытые краевые соревнования 
(юниоры и юниорки 14-17 лет, юноши и 
девушки 12-13 лет) 

18-20.10 г. Зеленогорск 
бассейн (50м) 

7 Кубок Красноярского края  
1 этап «День Кролиста» 
 
 
2 этап «День спринтера» 
 
 
Финал 

 
4 ноября 

 
 

16 ноября 
 
 

11-14 декабря 

 
г. Красноярск,  

ДВС СибГУ 
(50м) 

г. Красноярск  
б-н СФУ 
«Радуга»  

г. Красноярск,  
ДВС СибГУ 

(50м) 
 

 

4.1. Первенство Красноярского края (юноши, девушки 12-13 лет) 

 

 

4.1.1. Общие сведения о спортивном соревновании 

 

 

Соревнования  проводятся 20-23 февраля 2019 г. в г. Красноярске  

по адресу: Центральный проезд, д 7,  Дворец водных видов спорта, СибГУ. 
Программа соревнований 

20.02.19  - день приезда 

10.00 - комиссия по допуску участников 

15.00 - заседание главной судейской коллегии (далее – ГСК)  
с представителями команд 
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21.02.19  

14.30 - торжественное открытие соревнований 

14.45 - начало соревнований  
(девушки: плавание в ластах -100 м, плавание в классических 
 ластах – 100 м, плавание в ластах – 800 м, плавание в           
классических ластах – эстафета 4*100 м (смешанная) 
юноши: плавание в ластах -100 м, плавание в классических 
 ластах – 100 м, плавание в ластах – 800 м, плавание в              
 классических ластах – эстафета 4*100 м (смешанная) 

22.02.19  

14.30 - торжественная церемония награждения 

14.45 - начало соревнований  
(девушки: плавание в ластах – 50 м, плавание в классических 
ластах – 50 м, плавание в ластах – 400 м, подводное плавание – 
100 м, плавание в ластах – эстафета 4*50 м (смешанная) 
 юноши: плавание в ластах – 50 м, плавание в классических 
 ластах – 50 м, плавание в ластах – 400 м, подводное плавание – 
 100 м, плавание в ластах – эстафета 4*50 м (смешанная) 

23.02.19  

10.00 - торжественная церемония награждения 

10.15 - начало соревнований  
(девушки: плавание в ластах – 200 м, плавание в классических 
 ластах – 200 м, плавание в ластах – эстафета 4*100 м  
юноши: плавание в ластах – 200 м, плавание в классических ластах 
– 200 м, плавание в ластах – эстафета 4*100 м  

13.00 -торжественная церемония награждения, закрытие соревнований, 
отъезд участников 

 

Дистанции 

 
Ныряние Плавание в ластах Подводное 

плавание 
Плавание в 

классических 
ластах (модель 
ласт согласно 

правилам 
соревнований на 

2019г.) 

Эстафета 
плавание в 

ластах 

 50 м,100 м,200 м,400 м, 
800 м  

100 м 50 м, 100 м, 
 200 м. 

4*100 м 
4*100 м кл/л 

(смеш.) 
4*50 м (смеш) 

 

Соревнования лично-командные.  

Состав команды: 15 человек (6 девушек, 6 юношей, 1 тренер,                 

1 представитель, 1 судья). 

Участник соревнований по плаванию в ластах, плаванию  

в классических ластах, подводному плаванию, выступающий в составе 

спортсменов, по которым подводится командный зачет среди клубных 

команд, может быть заявлен для участия, помимо эстафет, в пяти видах 
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программы, из которых три заявляются для участия в командном зачете 

среди клубных команд. Остальные участники могут быть заявлены  

для участия в пяти видах программы на личных дистанциях, не считая 

эстафет.  

 

 

4.1.2. Требование к участникам и условия их допуска 

 

 

К участию в соревнованиях допускаются юноши и девушки 12-13 лет 

(2006 - 2007 г.р.), представляющие спортивные клубы Красноярского края. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие:  

- подтверждение наличия активной регистрации на веб-сайте 

федерации подводного спорта России (далее ФПСР) http:/www.ruf.ru/ или 

подтверждение наличия оплаты целевого спортивного взноса за 2019 год 

(для кандидатов в сборную команду Красноярского края);  

- сведения об оплате членского взноса ФПСК за 2019 год;  

- оригинал страхового полиса. 

 

 

4.1.3 Заявка на участие 

 

 

Форма именной и технической заявки устанавливается отдельно на 

каждое соревнование и высылается представителям команд  за 10 дней до 

начала соревнований. 

Технические заявки подаются главному судье соревнований  

в электронном виде на электронную почту popov-krsn@mail.ru за 5 дней  

до начала соревнований.  

Оригинал именной и технической заявки представляются в комиссию 

по допуску участников за один день до начала соревнований до 18.00. 

Спортсмены и команды не прошедшие  комиссию по допуску участников  

к участию в соревнованиях не допускаются. 

В комиссию по допуску участников должны быть представлены 

следующие документы: 

- именная заявка, по установленной форме; 

- свидетельство о рождении; 

- оригинал договора о страховании несчастных случаев, жизни  

и здоровья; 

- сведения об оплате членского взноса ФПСК за 2019 г.  

Судьям необходимо иметь при себе паспорт, ИНН, страховое 

свидетельство, судейское удостоверение (копия приказа о присвоении или 

подтверждении судейской категории). 

 

mailto:popov-krsn@mail.ru
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4.1.4. Условия подведения итогов 

 

 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных всеми участниками команды. 

Очки начисляются по таблице: 

 
Мес
то 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
0 

1
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1
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1
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1
4 

1
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1
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1
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1
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2
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2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
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Очк
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5
0 

4
6 

4
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3
9 

3
6 

3
3 

3
0 

2
7 

2
4 

2
2 

2
0 

1
8 

1
6 

1
4 

1
2 

1
2 

1
0 

8 7 6 5 4 3 2 1 

с 26 по одному очку за каждый результат. 

Личное первенство определяется раздельно среди  девушек и юношей 

на каждой дистанции по лучшему временному результату. 

 

 

4.1.5. Награждение победителей и призеров 

 

 

Победители и призеры в каждом виде программы, награждаются 

грамотами и  медалями.  

Команда победителей в общекомандном зачете награждается кубком  

и грамотой, команды призеры - грамотами. 

 

 

4.1.5. Условия финансирования 

 

 

Расходы, связанные с награждением (грамоты, медали, кубки), оплатой 

работы спортивных судей, обслуживающего персонала, оплатой услуг 

медицинского обеспечения и приобретением канцтоваров несёт КГАУ 

«ЦСП». 

Расходы, связанные с командированием команд и судей (проезд, 

размещение и страхование) осуществляется за счет командирующих 

организаций.  

 

 

4.2. Первенство Красноярского края (юниоры, юниорки 14-17 лет) 

 

 

4.2.1.Общие сведения о спортивном соревновании 

 

 

Соревнования проводятся 27 – 30 марта 2019 г. в г. Красноярске по 

адресу: Центральный проезд, д 7, Дворец водных видов спорта, СибГУ. 
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Программа соревнований 

27.03.19  - день приезда 

10.00 - комиссия по допуску участников 

17.00 - заседание главной судейской коллегии (далее – ГСК) с      
представителями команд 

28.03.19  

15.00 - торжественное открытие соревнований 

15.15 - начало соревнований  
юниорки:  плавание в ластах – 100 м, плавание в классических 
ластах -  100 м, плавание в ластах – 1500 м, подводное плавание – 
400 м, плавание в ластах – эстафета 4*200  м  
юниоры: плавание в ластах – 100 м, плавание в классических 
ластах – 100 м, плавание в ластах – 1500 м, подводное плавание – 
400 м, плавание в ластах – эстафета 4*200 м 

29.03.19  

15.00 - торжественная церемония награждения 

15.15 - начало соревнований  
юниорки:  плавание в ластах – 50 м, плавание в классических 
ластах – 50 м, плавание в ластах – 400 м, плавание в классических 
ластах – 400 м, подводное плавание – 100 м, плавание в ластах – 
эстафета 4*50 м (смешанная) 
юниоры: плавание в ластах – 50м, плавание в классических ластах 
– 50 м, плавание в ластах – 400 м, плавание в классических ластах 
– 400 м, подводное плавание – 100 м, плавание в ластах – 
эстафета 4*50 м (смешанная) 

30.03.19  

15.00 - торжественная церемония награждения 

15.15 - начало соревнований  
юниорки:  ныряние – 50 м, плавание в классических ластах – 200 м, 
плавание в ластах – 200 м, плавание в ластах – 800 м, плавание в 
классических ластах – эстафета 4*100 м (смешанная), плавание в  
ластах – эстафета 4*100 м  
юниоры:  ныряние – 50 м, плавание в классических ластах – 200 м, 
плавание в ластах – 200 м, плавание в ластах – 800 м, плавание 
классических ластах – эстафета 4*100 м (смешанная), плавание в 
ластах – эстафета 4*100 м 

18.00 -торжественная церемония награждения, закрытие соревнований, 
отъезд участников 

 

Дистанции: 

 
Ныряние Плавание в ластах Подводное 

плавание 
Плавание в 

классических 
ластах (модель 
ласт согласно 

правил 
соревнований на 

2018г.) 

Эстафета 
плавание в 

ластах 

50 м 50 м,100 м ,200 м, 100 м,400 м 50 м, 100 м, 200 м 4*50 
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400 м,800 м 1500 м. 400 м, м(смешанная) 
4*100  
4*200  

4*100 кл.л 
(смешанная) 

 

Соревнования лично-командные.  

Состав команды: 19 человек (8 девушек, 8 юношей, 1 тренер, 1 

представитель, 1 судья). 

Участник соревнований по плаванию в ластах, плаванию  

в классических ластах, подводному плаванию, выступающий в составе 

спортсменов, по которым подводится командный зачет среди клубных 

команд, может быть заявлен для участия, помимо эстафет, в пяти видах 

программы, из которых три заявляются для участия в командном зачете 

среди клубных команд. Остальные участники могут быть заявлены  

для участия в пяти видах программы на личных дистанциях, не считая 

эстафет.  

 

 

4.2.2. Требование к участникам и условия их допуска 

 

 

К участию в соревнованиях допускаются юниоры и юниорки 14-17 лет 

(2002-2005 г.р.), представляющие спортивные клубы Красноярского края. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие:  

-  подтверждение наличия активной регистрации на веб-сайте ФПСР 

http:/www.ruf.ru/ или подтверждение наличия оплаты целевого спортивного 

взноса за 2019 год (для кандидатов в сборную команду Красноярского края);  

- сведения об оплате членского взноса ФПСК за 2019 год;  

- оригинал страхового полиса. 

 

 

4.2.3. Заявка на участие 

 

Форма именной и  технической заявки устанавливается отдельно на 

каждое соревнование и высылается представителям команд  за 10 дней до 

начала соревнований. 

Технические заявки подаются главному судье соревнований  

в электронном виде на электронную почту tia965@mail.ru за 5 дней до начала 

соревнований. 

Оригинал именной и технической заявки представляются в комиссию 

по допуску участников за один день до начала соревнований до 18.00. 

Спортсмены и команды не прошедшие комиссию по допуску участников  

к участию в соревнованиях не допускаются. 

mailto:tia965@mail.ru
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В комиссию по допуску участников должны быть представлены 

следующие документы: 

- именная заявка, по установленной форме; 

- паспорт гражданина Российской Федерации (свидетельство о 

рождении); 

- оригинал договора о страховании несчастных случаев, жизни  

и здоровья; 

- сведения об оплате членского взноса ФПСК за 2019 г.  

Судьям необходимо иметь при себе паспорт, ИНН, страховое 

свидетельство, судейское удостоверение (копия приказа о присвоении  

или подтверждении судейской категории). 

 

 

4.2.4. Условия подведения итогов 

 

 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных всеми участниками команды. 

Очки начисляются по таблице: 

 
Мес
то 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
0 

1
1 

1
2 

1
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1
4 

1
5 

1
6 

1
7 

1
8 

1
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2
0 

2
1 

2
2 

2
3 

2
4 

2
5 

Очк
и 

5
0 

4
6 

4
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3
9 

3
6 

3
3 

3
0 

2
7 

2
4 

2
2 

2
0 

1
8 

1
6 

1
4 

1
2 

1
2 

1
0 

8 7 6 5 4 3 2 1 

с 26 по одному очку за каждый результат. 

Личное первенство определяется раздельно среди  девушек и юношей 

на каждой дистанции по лучшему техническому результату. 

 

 

4.2.5 Награждение победителей и призеров 

 

 

Победители и призеры в каждом виде программы, награждаются 

грамотами, медалями.  

Команда победителей в общекомандном зачете награждается кубком и 

грамотой, команды призеры - грамотами. 

 

 

4.2.6. Условия финансирования 

 

 

Расходы, связанные с награждением (грамоты, медали, кубки), оплатой 

работы спортивных судей, обслуживающего персонала, оплатой услуг 

медицинского обеспечения и приобретением канцтоваров несёт КГАУ 

«ЦСП». 
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Расходы, связанные с командированием команд и судей (проезд, 

размещение и страхование) осуществляется за счет командирующих 

организаций.  

 

 

 

 

 

4.3. Чемпионат Красноярского края (мужчины, женщины) 

  

 

4.3.1.Общие сведения о спортивном соревновании 

 

 

Соревнования  проводятся 27 – 31 марта 2019 г. в г. Красноярске  

по адресу: Центральный проезд, д 7, Дворец водных видов спорта, СибГУ. 

 
Программа соревнований 

27.03.19  - день приезда 

10.00 - комиссия по допуску участников 

17.00 - заседание главной судейской коллегии (далее – ГСК) с      
представителями команд 

28.03.19  

15.00 - торжественное открытие соревнований 

15.15 - начало соревнований  
женщины: плавание в ластах – 100 м, плавание в классических 
ластах – 100 м, плавание в ластах – 1500 м, подводное плавание – 
400 м, плавание в ластах – эстафета 4*200 м  
мужчины: плавание в ластах – 100 м, плавание в классических 
ластах -  100 м, плавание в ластах – 1500 м, подводное плавание – 
400 м, плавание в ластах – эстафета 4*200 м 

29.03.19  

15.00 - торжественная церемония награждения 

15.15 - начало соревнований  
женщины: плавание в ластах – 50 м, плавание в классических 
ластах – 50 м, плавание в ластах – 400 м, плавание в классических 
ластах – 400 м, подводное плавание – 100 м, плавание в ластах – 
эстафета 4*50 м (смешанная) 
мужчины:  плавание в ластах – 5 м, плавание в классических 
ластах – 50 м, плавание в ластах – 40 0м, плавание в классических 
ластах – 400 м, подводное плавание – 100 м, плавание в ластах – 
эстафета 4*50 м (смешанная) 

30.03.19  

15.00 - торжественная церемония награждения 

15.15 - начало соревнований  
женщины:  ныряние – 50 м, плавание в классических ластах – 200 
м, плавание в ластах – 200 м, плавание в ластах – 800 м, плавание 
в классических ластах – эстафета 4*100 м (смешанная), плавание в 
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ластах – эстафета 4*100 м  
мужчины: ныряние – 50 м, плавание в классических ластах – 200 м, 
плавание в ластах – 200 м, плавание в ластах – 800 м, плавание  в 
классических ластах – эстафета 4*100 м (смешанная), плавание в 
ластах – эстафета 4*100 м 

18.00 Торжественная церемония награждения, закрытие соревнований по 
плаванию в ластах, отъезд участников 

19.00 женщины: апноэ – динамическое 
мужчины: апноэ – динамическое 

31.03.19  

09.00 - разминка 

09.40 - начало соревнований 
женщины:  апноэ – скоростное 100м, апноэ – динамическое  в 
ластах, апноэ - 16 раз * 50м (8 раз *50м) 
мужчины: апноэ – скоростное 100м, апноэ – динамическое  в 
ластах, апноэ - 16 раз * 50м (8 раз *50м) 

12.00 - торжественная церемония награждения, закрытие соревнований, 
отъезд участников 

 

Дистанции: 

 
Ныряние/ 
апноэ ск. 

Плавание в 
ластах 

Подводное 
плавание 

Плавание в классических 
ластах  (модель ласт 

согласно правил 
соревнований на 2018г.) 

Эстафета 
плавание в 

ластах 

50 м/100 м, 
16 раз 
*50м, 
апноэ 

динамичес
кое, апноэ 
динамичес

кое в 
ластах   

50 м,100 м, 
200 м, 400 м, 
800 м, 1500 м. 

100 м,400 м 50 м, 100 м, 200 м. 
400 м 

4*50(смешан
ная) 

4*100 
4*200 

4*100 кл.л 
(смешанная) 

 

Соревнования лично-командные.  

Состав команды: 19 человек (8 женщин, 8 мужчин, 1 представитель, 1 

тренер, 1 судья).  

Участник соревнований по плаванию в ластах, плаванию  

в классических ластах, подводному плаванию, выступающий в составе 

спортсменов, по которым подводится командный зачет среди клубных 

команд, может быть заявлен для участия, помимо эстафет, в пяти видах 

программы, из которых три заявляются для участия в командном зачете 

среди клубных команд. Остальные участники могут быть заявлены для 

участия в пяти видах программы на личных дистанциях, не считая эстафет.  
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Примечание:  дисциплина апноэ – скоростное 100 м,  апноэ -  динамическое  

в ластах, апноэ  - 16 раз по 50 м, апноэ - динамическое проводится в личном 

зачете. 

 

 

4.3.2. Требование к участникам и условия их допуска 

 

 

К участию в соревнованиях по спортивным дисциплинам «плавание  

в ластах» допускаются мужчины и женщины 15 лет и старше (2004 г.р.  

и старше), спортивный разряд не ниже второго спортивного разряда. Возраст 

участника определяется по году рождения. Юниоры и юниорки 15 лет и 

старше (2004 г.р. и старше) могут участвовать только в одних соревнованиях, 

без параллельного зачета.  

К участию в соревнованиях в дисциплине  апноэ - скоростное 100 м, 

апноэ - динамическое в ластах, апноэ – динамическое, апноэ – 16 раз по 50 м 

(8 раз*50м) допускаются мужчины и женщины 18 лет и старше (2001 г.р. и 

старше), имеющие спортивный разряд не ниже первого спортивного разряда. 

Возраст участника определяется по дате рождения. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие:  

-  подтверждение наличия активной регистрации на веб-сайте ФПСР 

http:/www.ruf.ru/ или подтверждение наличия оплаты целевого спортивного 

взноса за 2019 год (для кандидатов в сборную команду Красноярского края);  

- сведения об оплате членского взноса ФПСК за 2019 год;  

- оригинал страхового полиса. 

 

4.3.3. Заявка на участие 

 

Форма именной и технической заявки устанавливается отдельно на 

каждое соревнование и высылается представителям команд  за 10 дней до 

начала соревнований. 

Технические заявки подаются главному судье соревнований  

в электронном виде на электронную почту tia965@mail.ru за 5 дней до начала 

соревнований. 

Оригинал именной и технической заявки представляются в комиссию 

по допуску участников за один день до начала соревнований до 18.00 ч. 

Спортсмены и команды не прошедшие комиссию по допуску участников  

к участию в соревнованиях не допускаются. 

В комиссию по допуску участников должны быть представлены 

следующие документы: 

- именная заявка, по установленной форме; 

- паспорт гражданина Российской Федерации; 

- оригинал договора о страховании несчастных случаев, жизни  

и здоровья; 

mailto:tia965@mail.ru
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- сведения об оплате членского взноса ФПСК за 2019 г.  

Судьям необходимо иметь при себе паспорт, ИНН, страховое 

свидетельство, судейское удостоверение (копия приказа о присвоении или 

подтверждении судейской категории). 

 

 

4.3.4.Условия подведения итогов 

 

 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных всеми участниками команды. 

Очки начисляются по таблице: 
Мес
то 
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3
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1
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с 26 по одному очку за каждый результат. 

Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин  

на каждой дистанции по лучшему техническому результату. 

 

 

4.3.5. Награждение победителей и призеров 

 

 

Победители и призеры в каждом виде программы, награждаются 

грамотами, медалями.  

Команда победителей в общекомандном зачете награждается кубком  

и грамотой, команды призеры - грамотами. 

 

 

4.3.6. Условия финансирования 

 

Расходы, связанные с награждением (грамоты, медали, кубки), оплатой 

работы спортивных судей, обслуживающего персонала, оплатой услуг 

медицинского обеспечения и приобретением канцтоваров несёт КГАУ 

«ЦСП». 

Расходы, связанные (грамоты, медали, кубки), оплатой работы 

спортивных судей, обслуживающего персонала, оплатой услуг медицинского 

обеспечения и приобретением канцтоваров в дисциплине апноэ несет 

федерация. 

Расходы, связанные с командированием команд и судей (проезд, 

размещение и страхование) осуществляется за счет командирующих 

организаций.  
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4.4. Открытые краевые соревнования  (мужчины, женщины)  

дисциплина «апноэ» 

  

 

4.4.1.Общие сведения о спортивном соревновании 

 

 

Соревнования  проводятся 30 – 31 марта 2019 г. в г. Красноярске  

по адресу: Центральный проезд, д 7, Дворец водных видов спорта, СибГУ. 

 
Программа соревнований 

30.03.19  -день приезда 

18.00-18.30 - разминка 

18.40 - начало соревнований 
женщины: апноэ-динамическое 
мужчины: апноэ-динамическое 

31.03.19  

09.00 - разминка 

09.40 - начало соревнований  
женщины: апноэ - скоростное 100 м, апноэ – динамическое в 
ластах, апноэ – 16 раз х 50 м (8 раз х 50 м) 
мужчины: апноэ – скоростное 100 м, апноэ – динамическое в 
ластах, апноэ – 16 раз х 50 м (8 раз х 50 м) 

12.00 - торжественная церемония награждения, закрытие соревнований, 
отъезд участников 

 

Соревнования личные.  

 

 

4.4.2. Требование к участникам и условия их допуска 

 

 

К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины 18 лет и 

старше (2001 г.р. и старше). Возраст участника определяется по дате 

рождения. 

 

 

4.4.3. Заявка на участие 

 

 

Форма именной и технической заявки устанавливается отдельно на 

каждое соревнование и высылается представителям команд  за 10 дней до 

начала соревнований. 
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Технические заявки подаются главному судье соревнований  

в электронном виде на электронную почту tia965@mail.ru за 5 дней до начала 

соревнований. 

Оригинал именной и технической заявки представляются в комиссию 

по допуску участников в день соревнований до 18.00. Спортсмены и команды 

не прошедшие комиссию по допуску участников к участию в соревнованиях 

не допускаются. 

В комиссию по допуску участников должны быть представлены 

следующие документы: 

- именная заявка, по установленной форме; 

- паспорт гражданина РФ; 

- оригинал договора о страховании: несчастных случаев, жизни  

и здоровья; 

- сведения об оплате членского взноса ФПСК за 2019г (спортсмены 

Красноярского края).  

Судьям необходимо иметь при себе паспорт, ИНН, страховое 

свидетельство, судейское удостоверение (копия приказа о присвоении или 

подтверждении судейской категории). 

 

 

4.4.4.Условия подведения итогов 

 

 

Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин  

на каждой дистанции по лучшему техническому результату. 

 

4.4.5. Награждение победителей и призеров 

 

Победители и призеры в каждом виде программы, награждаются 

грамотами, медалями.  

 

 

4.4.6. Условия финансирования 

 

 

Расходы, связанные с награждением (грамоты, медали), оплатой 

работы спортивных судей, обслуживающего персонала, оплатой услуг 

медицинского обеспечения (скорой медицинской помощи), услуг бригады 

спасателей  и приобретением канцтоваров несёт федерация за счет 

привлеченных средств. 

 

 

 

 

mailto:tia965@mail.ru
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4.5. Открытые краевые соревнования (Кубок Сибири)  

 

 

4.5.1.Общие сведения о спортивном соревновании 

 

 

Соревнования проводятся 24-26 мая 2019 г. в г. Красноярске по адресу: 

Центральный проезд, д 7, Дворец водных видов спорта, СибГУ. 

 
Программа соревнований 

24.05.19  -день приезда 

11.00-15.00 - тренировка 

12.00 - комиссия по допуску участников 

16.30 - заседание главной судейской коллегии (далее – ГСК)  
с представителями команд  

25.05.19  

10.00 - торжественное открытие соревнований 

10.15 - начало соревнований  
девушки, юноши: плавание в классических ластах – 100 м 
девушки, юноши: плавание  в  ластах – 100 м 
девушки, юноши : плавание в  ластах – 400 м 

17.00 - торжественная церемония награждения победителей  
и призеров 1 сессии 

17.15 - девушки, юноши: ныряние – 50 м 
девушки, юноши: плавание в классических ластах – 50 м                    
девушки, юноши: плавание в  ластах – 200 м 

26.05.19  

10.00 - торжественная церемония награждения победителей  
и призеров 2 сессии 

10.15 - начало соревнований  
девушки, юноши: плавание в ластах – 50 м 
девушки, юноши: плавание в классических ластах – 200 м 

14.00 - торжественная церемония награждения победителей  
и призеров 3 сессии, закрытие соревнований, отъезд участников 

  

Соревнования личные. 

  

Дистанции: 
Ныряние Плавание в ластах Подводное 

плавание 
Плавание в классических 

ластах  (модель ласт 
согласно правил 

соревнований на 2018г.) 

Эстафета 

50 м 50 м,100 м,200 м, 
400 м  

 50 м, 100 м, 200 м.  

 

 

4.5.2.Требование к участникам и условия их допуска 
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К участию в соревнованиях допускаются юниоры и  юниорки (14-17 

дет), юноши и девушки (12-13 лет), представляющие спортивные клубы 

Красноярского края и других субъектов РФ, имеющих спортивную 

подготовку. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие:  

- сведения об оплате членского взноса ФПСК за 2019 год  

(для спортсменов г. Красноярска и Красноярского края);  

- оригинал страхового полиса. 

 

 

4.5.3 Заявка на участие 

 

 

Форма именной и технической заявки устанавливается отдельно на 

каждое соревнование и высылается представителям команд  за 10 дней до 

начала соревнований. 

Технические заявки подаются главному судье соревнований  

в электронном виде на электронную почту tia965@mail.ru за 5 дней до начала 

соревнований. 

Оригинал именной и технической заявки представляются в комиссию 

по допуску участников за один день до начала соревнований до 16.00. 

Спортсмены и команды не прошедшие комиссию по допуску участников  

к участию в соревнованиях не допускаются. 

В комиссию по допуску участников должны быть представлены 

следующие документы: 

- именная заявка, по установленной форме; 

- паспорт гражданина РФ или свидетельство о рождении; 

- оригинал договора о страховании: несчастных случаев, жизни  

и здоровья; 

- сведения об оплате членского взноса ФПСК за 2019г.  

(для спортсменов г. Красноярска и Красноярского края).   

Судьям необходимо иметь при себе паспорт, ИНН, страховое 

свидетельство, судейское удостоверение (копия приказа о присвоении или 

подтверждении судейской категории). 

.  

 

4.5.4. Условия подведения итогов 

 

 

Личное первенство определяется раздельно среди юниоров и юниорок, 

юношей и девушек в каждой возрастной группе, на каждой дистанции по 

лучшему техническому результату. 

 

mailto:tia965@mail.ru
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4.5.5. Награждение победителей и призеров 

 

 

Победители и призеры в каждом виде программы, награждаются 

грамотами, медалями.  

 

 

4.5.6. Условия финансирования 

 

Расходы, связанные (грамоты, медали), оплатой работы спортивных 

судей, обслуживающего персонала, оплатой услуг медицинского 

обеспечения и приобретением канцтоваров несет федерация. 

Расходы, связанные с командированием команд и судей (проезд, 

размещение и страхование) осуществляется за счет командирующих 

организаций.  

 

 

4.6. Открытые краевые соревнования  

(юниоры, юниорки 14-17 лет, юноши, девушки 12-13 лет) 

 

 

4.6.1.Общие сведения о спортивном соревновании 

 

Соревнования проводятся 18-20 октября  2019 г. в г. Зеленогорске 

 по адресу: ул. Манежная, д. 5, бассейн «Олимп» (50 м) 

 
Программа соревнований 

18.10.19  -день приезда 

18.00 - комиссия по допуску участников 

19.00 - заседание главной судейской коллегии (далее – ГСК)  
с      представителями команд  

19.10.19  

10.00 - разминка 

10.40 - торжественное открытие соревнований 

10.45 - начало соревнований  
юниоры, юниорки, девушки, юноши: плавание в классических 
ластах – 50 м; 
юниоры, юниорки , девушки, юноши: плавание  в  ластах –  
100 м юниоры, юниорки, девушки, юноши: плавание в классических 
ластах – 200 м 
юниоры, юниорки, девушки, юноши: плавание в  ластах – 400 м 

20.10.19  

09.00 - разминка 

09.40 - торжественная церемония награждения победителей  
и призеров 1 дня соревнований 

10.10 - начало соревнований 



20 

 

юниоры и юниорки: ныряние – 50 м; 
девушки, юноши, юниоры и юниорки: плавание в ластах –  
50 м; 
юниоры и юниорки,  девушки, юноши: плавание в классических 
ластах – 100 м; 
юниоры и юниорки, девушки, юноши: плавание в ластах – 200 м; 
юниоры и юниорки, девушки, юноши: плавание в классических 
ластах – 400 м 

14.00 - торжественная церемония награждения победителей  
и призеров, закрытие соревнований, отъезд участников 

 

Соревнования личные. 

  

Дистанции: 

 
Ныряние Плавание в 

ластах 
Подводное 
плавание 

Плавание в классических 
ластах  (модель ласт 

согласно правил 
соревнований на 2018г.) 

Эстафета 

50 м 50 м,100 м, 
200 м,400 м  

 50 м, 100 м, 200 м,400 м.  

 

 

4.6.2.Требование к участникам и условия их допуска 

 

 

К участию в соревнованиях допускаются юниоры и юниорки 14-17 лет 

(2002-2005 г.р.), юноши и девушки 12-13 лет (2006-2007 г.р.), 

представляющие спортивные клубы Красноярского края, имеющих 

спортивную подготовку. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие:  

- сведения об оплате членского взноса ФПСК за 2019 год;  

- оригинал страхового полиса. 

 

 

4.6.3 Заявка на участие 

 

 

Форма именной и технической заявки устанавливается отдельно на 

каждое соревнование и высылается представителям команд  за 10 дней до 

начала соревнований. 

Технические заявки подаются главному судье соревнований  

в электронном виде на электронную почту popov-krsn@mail.ru за 5 дней  

до начала соревнований. 

Оригинал именной и технической заявки представляются в комиссию 

по допуску участников за 1 день до соревнований  до 19.00 ч.  Спортсмены  

mailto:popov-krsn@mail.ru
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и команды не прошедшие комиссию по допуску участников к участию  

в соревнованиях не допускаются. 

В комиссию по допуску участников должны быть представлены 

следующие документы: 

- именная заявка, по установленной форме; 

- паспорт гражданина РФ или свидетельство о рождении; 

- оригинал договора о страховании: несчастных случаев, жизни  

и здоровья; 

- сведения об оплате членского взноса ФПСК за 2019 г.  

Судьям необходимо иметь при себе паспорт, ИНН, страховое 

свидетельство, судейское удостоверение (копия приказа о присвоении или 

подтверждении судейской категории). 

.  

 

 

4.6.4. Условия подведения итогов 

 

 

Личное первенство определяется раздельно среди юниоров и юниорок,  

юношей и девушек в каждой возрастной группе, на каждой дистанции  

по лучшему техническому результату. 

 

 

4.6.5. Награждение победителей и призеров 

 

Победители и призеры в каждом виде программы, награждаются 

грамотами, медалями.  

 

 

4.6.6. Условия финансирования 

 

Расходы, связанные с награждением (грамоты, медали), оплатой 

работы спортивных судей, обслуживающего персонала, оплатой услуг 

медицинского обеспечения и приобретением канцтоваров несет МБУ ДОЦ 

«Витязь» и МКУ КФиС. 

Расходы, связанные с командированием команд и судей (проезд, 

размещение и страхование) осуществляется за счет командирующих 

организаций.  

 

 

4.7. Кубок Красноярского края 

 

4.7.1. Общие сведения о спортивном соревновании 
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Соревнования проводятся : 

№ Этапы Сроки 

проведения 

Место проведения 

1 1 этап «День кролиста» 

памяти МС Рожнова Германа 

4 ноября г. Красноярск,  

ДВС СибГУ (50м) 

 

2 2 этап «День Спринтера» на 

приз ЗМС Кочневой А. 

16 ноября г. Красноярск, по 

назначению 

3 Финал 11-14 декабря г. Красноярск,  

ДВС СибГУ (50м) 

 

 

 

Программа соревнований 

 

1 этап «День кролиста» памяти МС Рожнова Германа 

09.50-10.00 – церемония открытия соревнований 

10.10-13.00 – соревнования на дистанциях (плавание в классических 

ластах- 50, 100, 200 м); 

13.15-13.30 – подведение итогов, награждение победителей и призеров 

соревнований 

 

2 этап «День Спринтера» на приз ЗМС Кочневой А. 

17.30-17.40 - церемония открытия соревнований; 

 

17.40-20.00 - соревнования на дистанциях (плавание в классических ластах 

- 50 м, плавание в ластах -100 м, плавание в ластах – эстафета – 

4*50 м (смешанная)); 

20.00-20.15 - подведение итогов, награждение победителей и призеров 

соревнований. 

 

Финал 

Программа соревнований 

11.12.19  -день приезда 

12.00 - комиссия по допуску участников 

16.00 - заседание главной судейской коллегии (далее – ГСК)  

с представителями команд  

12.12.19  

09.00 - разминка 

10.00 - начало соревнований 

женщины: ныряние – 50 м, плавание в ластах – 800 м, 

подводное плавание – 400 м   

мужчины: ныряние – 50 м, плавание в ластах – 800 м, 

подводное плавание – 400 м   
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16.30 - разминка 

17.30 - торжественное открытие соревнований. Награждение 

призеров 1 сессии 

17.45 - женщины: плавание в классических ластах – 50 м, плавание  

в ластах – 200 м, подводное плавание – 100м, плавание  

в классических ластах – 400 м, плавание в ластах – эстафета 

4*50 м (смешанная);  

мужчины: плавание в классических ластах – 50 м, плавание  

в ластах – 200 м, подводное плавание – 100 м, плавание  

в классических ластах – 400 м, плавание в ластах – эстафета 

4*50 м (смешанная)  

13.12.19  

10.00 - награждение победителей и призеров 2 сессии 

10.15 - женщины: плавание в ластах – 100 м, плавание  

в классических ластах –100 м, плавание в ластах – 400 м; 

мужчины: плавание в ластах – 100 м, плавание в классических 

ластах –100 м, плавание в ластах – 400 м;  

17.00 - торжественная церемония награждения победителей  

и призеров 3 сессии 

17.15 - женщины: плавание в классических ластах – 200 м, плавание 

в ластах – 50 м, плавание в классических ластах – эстафета 

4*100 м (смешанная), плавание в ластах – эстафета 4*100 м; 

мужчины:  плавание в классических ластах – 200 м, плавание  

в ластах – 50 м, плавание в классических ластах – эстафета 

4*100 м (смешанная), плавание в ластах – эстафета 4*100 м 

20.00 - торжественная церемония награждения победителей  

и призеров 4 сессии 

14.12.19  

10.00 женщины: плавание в ластах – 1500 м, плавание в ластах – 

эстафета 4*200 м ; 

мужчины: плавание в ластах – 1500 м, плавание в ластах – 

эстафета 4*200 м  

13.00 - торжественная церемония награждения победителей  

и призеров соревнований, закрытие соревнований 

 

Соревнования личные.  

Дистанции: 
Ныряние Плавание в 

ластах 
Подводное 
плавание 

Плавание в классических 
ластах  (модель ласт 

согласно правил 
соревнований на 2018г.) 

Эстафета 

50 м 50 м,100 м, 
200 м,400 м,  
800 м,1500 м. 

100 м,400 м 50 м, 100 м, 200 м. 
400 м  

4*50 
(смешанная) 

4*100 в/л 
4*200 в/л 
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4*100 кл/л 
(смешанная) 

 

 

 

 

4.7.2. Требование к участникам и условия их допуска 

 

К участию в соревнованиях допускаются: 

1,2 этапы – мужчины, женщина 2001 г.р. и старше, юниоры и юниорки 

14-17 лет; 

финал -  мужчины и женщины 2004г.р. и старше, представляющие 

спортивные клубы Красноярского края, имеющих спортивный разряд не 

ниже второго спортивного разряда. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие:  

-  подтверждение наличия активной регистрации на веб-сайте ФПСР 

http:/www.ruf.ru/ или подтверждение наличия оплаты целевого спортивного 

взноса за 2019 год (для кандидатов в сборную команду Красноярского края);  

- сведения об оплате членского взноса ФПСК за 2019 год;  

- оригинал страхового полиса. 

 

4.7.3 Заявка на участие 

 

Форма именной и технической заявки устанавливается отдельно на 

каждое соревнование и высылается представителям команд  за 10 дней до 

начала соревнований. 

Технические заявки подаются главному судье соревнований  

в электронном виде на электронную почту tia965@mail.ru за 5 дней до начала 

соревнований. 

Оригинал именной и технической заявки представляются в комиссию 

по допуску участников за один день до начала соревнований до 18.00. 

Спортсмены и команды не прошедшие комиссию по допуску участников  

к участию в соревнованиях не допускаются. 

В комиссию по допуску участников должны быть представлены 

следующие документы: 

- именная заявка, по установленной форме (приложение); 

- паспорт гражданина Российской Федерации; 

- оригинал договора о страховании: несчастных случаев, жизни  

и здоровья; 

- сведения об оплате членского взноса ФПСК за 2019г.  

Судьям необходимо иметь при себе паспорт, ИНН, страховое 

свидетельство, судейское удостоверение (копия приказа о присвоении или 

подтверждении судейской категории). 

 

 

mailto:tia965@mail.ru
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4.7.4. Условия подведения итогов 

 

Личное первенство определяется раздельно среди  женщин и мужчин 

на каждой дистанции по лучшему техническому результату. 

 

 

4.7.5. Награждение победителей и призеров 

 

Победители и призеры в каждом виде программы, награждаются 

грамотами, медалями.  

 

4.7.6 Условия финансирования 

 

Расходы, связанные с награждением (грамоты, медали), оплатой 

работы спортивных судей, обслуживающего персонала, оплатой услуг 

медицинского обеспечения и приобретением канцтоваров несёт федерация. 

Расходы, связанные с командированием команд и судей (проезд, 

размещение и страхование) осуществляется за счет командирующих 

организаций.  

 

 


